
1er FORUM 
SANTÉ PRÉVENTION

Sport - Santé

Santé - Bien être

Bien être - Climat scolaire

Climat scolaire - Citoyenneté

Citoyenneté - Parcours de vie

Parcours de vie - Sport

• Bénéfices de la pratique physique et 
sportive sur sa vie future
• Lutte contre la sédentarité
• Lutte contre le dopage

• Les addictions
• Alimentation saine et équilibrée
• Hygiène de vie
• Education affective, relationnelle 
et sexuelle

• Vie connectée
• Rapport aux écrans
• Place du corps dans les apprentissages

• Mixités
• Lutte contre le harcèlement
• Gestion des émotions
• Médiation entre jeunes

• Engagement bénévole
• Responsabilité en partage
• Enjeux du développement 
des compétences psychosociales
• Intériorité - Spiritualité

• Sport et handicaps
• Sport et réussite scolaire
• Sport et diabète

Au service du développement intégral de la personne
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